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Filipenses, Philippians 1:6, I Pedro, I Peter 5:12
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Filipenses 1:6 (NTV)

“Y estoy seguro de que Dios, quien comenzó la buena obra en ustedes, la continuará hasta que quede completamente terminada…”

Philippians 1:6 (NLT)

“And I am certain that God, who began the good work within you, will continue his work until it is finally finished…” 
¿Cuál es la Gracia de Dios que sostiene?

La gracia de Dios que sostiene es el poder que nos mantiene a seguir adelante cuando sentimos darnos por vencidos.

What is Sustaining Grace?

Sustaining Grace is the power to keep on going when I feel like giving up. 

I Pedro 5:12 (NTV)

“…Mi propósito al escribirles es alentarlos y asegurarles que lo que están atravesando es en verdad parte de la gracia de Dios para ustedes. Manténganse firmes en esta gracia.” 

I Peter 5:12 (NLT)

“…My purpose in writing is to encourage you and assure you that what you are experiencing is truly part of God’s grace for you. Stand firm in this grace.”

La gracia de Dios que sostiene…

God’s Sustaining Grace… 

   1. Nos ayuda a mantenernos firmes cuando somos ____________.

       Helps us to keep on standing when we are _____________.

I Pedro 5:8 (NVI)

Practiquen el dominio propio y manténganse alerta. Su enemigo el diablo ronda como león rugiente, buscando a quién devorar.

I Peter 5:8 (NIV)

Be alert and of sober mind. Your enemy the devil prowls around like a roaring lion looking for someone to devour.

I Corintios 10:13 (NVI)

Ustedes no han sufrido ninguna tentación que no sea común al género humano. Pero Dios es fiel, y no permitirá que ustedes sean tentados más allá de lo que puedan aguantar. Más bien, cuando llegue la tentación, él les dará también una salida a fin de que puedan resistir.

I Corinthians 10:13 (NIV)

No temptation has overtaken you except what is common to mankind. And God is faithful; he will not let you be tempted beyond what you can bear. But when you are tempted, he will also provide a way out so that you can endure it.

   2. Nos ayuda a mantenernos firmes cuando estamos __________.
       Helps us to keep on standing when we are ____________.

Gálatas 6:9 (NVI)

No nos cansemos de hacer el bien, porque a su debido tiempo cosecharemos si no nos damos por vencidos. 

Galatians 6:9 (NIV)

Let us not become weary in doing good, for at the proper time we will reap a harvest if we do not give up.

II Corintios 1:20-21 (NVI)

20 Todas las promesas que ha hecho Dios son "sí" en Cristo. Así que por medio de Cristo respondemos "amén" para la gloria de Dios.

21 Dios es el que nos mantiene firmes en Cristo, tanto a nosotros como a ustedes. Él nos ungió,

II Corinthians 1:20-21 (NIV)

20 For no matter how many promises God has made, they are “Yes” in Christ. And so through him the “Amen” is spoken by us to the glory of God. 

21 Now it is God who makes both us and you stand firm in Christ. He anointed us,

Filipenses 1:6 (NTV)

“Y estoy seguro de que Dios, quien comenzó la buena obra en ustedes, la continuará hasta que quede completamente terminada…”

Philippians 1:6 (NLT)

“And I am certain that God, who began the good work within you, will continue his work until it is finally finished…” 
   3. Nos ayuda a mantenernos firmes cuando estamos en _____________.

       Helps us to keep on standing when we are ___________.

Juan 16:33 (NBLA)

Estas cosas les he hablado para que en Mí tengan paz. En el mundo tienen tribulación; pero confíen, Yo he vencido al mundo».

John 16:33 (NASB95)

These things I have spoken to you, so that in Me you may have peace. In the world you have tribulation, but take courage; I have overcome the world.”

Isaías 41:10 (NBLA)

No temas, porque Yo estoy contigo;
No te desalientes, porque Yo soy tu Dios.
Te fortaleceré, ciertamente te ayudaré,
Sí, te sostendré con la diestra de Mi justicia”.

Isaiah 41:10 (NASB95)

Do not fear, for I am with you;
Do not anxiously look about you, for I am your God.
I will strengthen you, surely I will help you,
Surely I will uphold you with My righteous right hand.’

Salmo 46:1 (NVI)

Dios es nuestro amparo y nuestra fortaleza, 

nuestra ayuda segura en momentos de angustia.

Psalm 46:1 (NIV)


God is our refuge and strength,
an ever-present help in trouble.

II. Cómo recibir la gracia de Dios que sostiene

     How to receive God’s sustaining grace

   1. __________ a Dios. 

  __________ to God.
Santiago 4:6-8 (NVI)

6 Pero él nos da mayor ayuda con su gracia. Por eso dice la Escritura:

«Dios se opone a los orgullosos,
    pero da gracia a los humildes». 

7 Así que sométanse a Dios. Resistan al diablo, y él huirá de ustedes. 

8 Acérquense a Dios, y él se acercará a ustedes. ¡Pecadores, límpiense las manos! ¡Ustedes los inconstantes, purifiquen su corazón!

James 4:6-8 (NIV)

6 But he gives us more grace. That is why Scripture says:

“God opposes the proud
  but shows favor to the humble.” 

7 Submit yourselves, then, to God. Resist the devil, and he will flee from you. 

8 Come near to God and he will come near to you. Wash your hands, you sinners, and purify your hearts, you double-minded.

2. Llene su _________ de la __________ de Dios.

         Fill your _________ with God's ___________. 

Salmo 119:25 (NBLA)

Postrada está mi alma en el polvo; 

vivifícame conforme a Tu palabra.

Psalms 119:25 (NASB95) 

My soul cleaves to the dust;
Revive me according to Your word.

   3. Acepte el __________ del ___________ de Dios.

  Accept ____________ from God's ___________. 

Gálatas 6:2 (NBLA)

Lleven los unos las cargas de los otros, y cumplan así la ley de Cristo.

Galatians 6:2 (NASB95)

Bear one another’s burdens, and thereby fulfill the law of Christ.

   4. Sosténgase en las ___________ de Dios.

  Hold on to God's ___________. 

Isaías 40:29-31 (RV60)

29 Él da fortaleza al cansado, y multiplica las fuerzas al que no tiene ninguna. 

30 Los muchachos se fatigan y se cansan, los jóvenes flaquean y caen; 

31 pero los que esperan en Jehová tendrán nuevas fuerzas; levantarán las alas como águilas, correrán, y no se cansarán, caminarán, y no se fatigarán. 

Isaiah 40:29-31 (NKJV)

29 He gives power to the weak,
And to those who have no might He increases strength.
30 Even the youths shall faint and be weary,
And the young men shall utterly fall,
31 But those who wait on the Lord
Shall renew their strength;
They shall mount up with wings like eagles,
They shall run and not be weary,
They shall walk and not faint.

II Corintios 4:17-18 (NBLA) 

17 Pues esta aflicción leve y pasajera nos produce un eterno peso de gloria que sobrepasa toda comparación,

18 al no poner nuestra vista en las cosas que se ven, sino en las que no se ven. Porque las cosas que se ven son temporales, pero las que no se ven son eternas.

II Corinthians 4:17-18 (NASB95)

17 For momentary, light affliction is producing for us an eternal weight of glory far beyond all comparison, 

18 while we look not at the things which are seen, but at the things which are not seen; for the things which are seen are temporal, but the things which are not seen are eternal.

II Corintios 12:8-9 (NBLA)

8 Acerca de esto, tres veces he rogado al Señor para que lo quitara de mí. 

9 Y Él me ha dicho: «Te basta Mi gracia, pues Mi poder se perfecciona en la debilidad». Por tanto, con muchísimo gusto me gloriaré más bien en mis debilidades, para que el poder de Cristo more en mí.

II Corinthians 12:8-9 (NASB95)

8 Concerning this I implored the Lord three times that it might leave me. 

9 And He has said to me, “My grace is sufficient for you, for power is perfected in weakness.” Most gladly, therefore, I will rather boast about my weaknesses, so that the power of Christ may dwell in me.
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